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(D)CA
I bisogni assistenziali

MERCOLEDÌ 1

ATTIVITÀ DI MAGGIO 2024
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STIMOLAZIONE COGNITIVA

STIMOLAZIONE COGNITIVA

GIOVEDÌ 9LUNEDÌ 6 MARTEDÌ 7 MERCOLEDÌ 8
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FORMAZIONE – (D) Caregiver Academy Incontri in coppia (caregiver-persona con demenza)
I bisogni assistenziali e di cura PRESENZA e online Stimolazione cognitiva PRESENZA 

Mutuo aiuto Incontri in coppia (caregiver-persona con demenza)
Gruppo ABC® PRESENZA Musicoterapia PRESENZA 

FORMAZIONE – (D) Caregiver Academy Incontri in coppia (caregiver-persona con demenza)
I sintomi comportamentali: quali sono e cosa fare PRESENZA e online Musicoterapia PRESENZA 

con Barbara Fabro, conduttrice gruppi ABC
Il gruppo ABC è un ciclo, della durata di 5 incontri, che permette approfondire le strategie di 
comunicazione per mantenere la miglior relazione possibile con la persona con demenza, attraverso il 
Metodo Capacitante®.
Le iscrizioni per il gruppo sono aperte, basta scrivere a casaviola@debanfield.it o telefonare allo 
040362766.

con Roberta Varesano, infermiera

La casa è il primo luogo in cui si prestano cure e assistenza.
Non sempre, però, la famiglia sa come comportarsi di fronte ai bisogni sanitari di una persona con 
fragilità. Nell'ultimo incontro del corso pensato da CasaViola vedremo quali tecniche adottare per 
assicurare il più a lungo possibile l'autonomia della persona con demenza, adattando l'ambiente alle 
sue necessità. 

con Rosanna Palmeri e Chiara Di Marco, psicologhe
La stimolazione cognitiva è un trattamento non farmacologico finalizzato al mantenimento e al 
potenziamento delle funzioni cognitive “residue”. Continua il doppio appuntamento per tenere la 
mente allenata con una serie di esercizi cognitivi!
Gli incontri sono rivolti alla coppia caregiver-persona con demenza.

con Rosanna Palmeri, psicologa

La musica come terapia: un ciclo di incontri per scoprire ed esplorare ricordi nascosti ed emozioni 
sempre vive, riportati alla luce dalla potenza della musica grazie all'intervento di musicoterapeuti 
esperti in un intervento di gruppo che tiene anche conto delle individualità e delle caratteristiche di 
ognuno.
Gli incontri sono rivolti alla coppia caregiver-persona con demenza.

con Aulòs, associazione di Musicoterapia 
La musica come terapia: un ciclo di incontri per scoprire ed esplorare ricordi nascosti ed emozioni 
sempre vive, riportati alla luce dalla potenza della musica grazie all'intervento di musicoterapeuti 
esperti in un intervento di gruppo che tiene anche conto delle individualità e delle caratteristiche di 
ognuno.
Gli incontri sono rivolti alla coppia caregiver-persona con demenza.

Al terzo incontro del nostro corso entremo nello specifico di alcuni dei sintomi causati dalla demenza. Il 
disturbo neurocognitivo si accompagna spesso ad alterazioni del comportamento e a variazioni della 
personalità che possono destabilizzare la famiglia e compromettere la quotidianità, complicando 
gestione e cura della persona. In questo incontro scopriremo cosa si intende per sintomi 
comportamentali, come riconoscerli e prevenirli e quali accorgimenti adottare per attenuarli. 

con Aulòs, associazione di Musicoterapia 

Dedicata a chi si prende cura dei malati di Alzheimer e altre demenze
Via Fabio Filzi, 21/1, Trieste - Tel. 040 362766  - casaviola@debanfield.it - Instagram: @casaviola.debanfield
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