
Molte volte non ci si pensa, ma controllare lo stato cognitivo ogni tanto può essere 
una buona idea. Se hai più di 65 anni, approfitta degli screening gratuiti che nel 
mese di settembre verranno o� erti in tutto il territorio dell’Ambito Carso Giuliano.

GUARDA IL CALENDARIO E SCEGLI LA TUA DATA, TELEFONA 
PER PRENOTARE E VOILÀ!

Muggia e San Dorligo della Valle - Tel. 040 3360434
 Duino Aurisina e Sgonico - Tel. 040 2017389

N.B.: Porta con te gli occhiali da vista, ti serviranno per poter fare i test previsti

E A MONRUPINO? PARLIAMO DI PREVENZIONE!
Il 25 settembre dalle 09.00 alle 12.00 ci vediamo al Museo del Carso di Monrupino 
(vicino alla Casa Carsica, in Località Repen n. 20) per uno speciale dialogo sulla 
prevenzione della demenza. Consigli utili per la vita quotidiana ed esercizi pratici 
ti aspettano.

Screening della memoria in Ambito
Centro Disturbi Cognitivi e Demenze (CDCD) dellA̓SUGI  
Distretto Trieste 2, Servizio Sociale, Associazione de Banfi eld

Dementia
Friendly

Working to become

Muggia
2025

MUGGIA
ASUGI - Distretto Sanitario di Muggia (stanza 204, 2° piano) - Via Cesare Battisti, 6 

• 2 settembre 2025 - dalle 09.00 alle 12.00
• 9 settembre 2025 - dalle 09.00 alle 12.00

SGONICO
Centro di Aggregazione Hiša Žigon, Località Sgonico n. 36 (c/o Azienda Agricola Žigon)

• 10 settembre 2025 - dalle 09.00 alle 12.00

DUINO-AURISINA
Sede del Servizio Sociale – Località Sistiana/Borgo San Mauro, 124 

•  16 settembre 2025 - dalle 09.00 alle 12.00

SAN DORLIGO DELLA VALLE
Centro di Aggregazione di Dolina, Dolina n. 87 (presso il Centro Pastorale)  

• 30 settembre 2025 - dalle 09.00 alle 12.00


