SERVIZI DI FORMAZIONE

E SOSTEGNO PER LA
DIFFUSIONE DELLA CULTURA
DEMENTIA FRIENDLY

Fondo Regionale Demenze 21-23

GIOVANNA PACCO

31 gennaio 2025
Workshop "La presa in carico globale della
persona condemenzain FVG"
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IL PROGETTO

Servizi di formazione e
sostegno per la diffusione
della cultura Dementia
Friendly

Obiettivi generali:

1. Mettere in campo azioni tese a
recuperare o mantenere le
capacita residue della persona
con decadimento cognitivo
Favorire la socializzazione e
Uincontro
Ridurre il vissuto del carico
assistenziale del caregiver

AZIONI REALIZZATE:

DE SANFIELD



DE SANFIELD

SENSIBILIZZAZIONE E SUPPORTO
DELLA POPOLAZIONE

Pulmino attrezzato per:

Supporto individuale ai caregiver
Consulenze sociosanitarie
Supporto per la valutazione delle abilita
cognitive

Spunti per la stimolazione cognitiva

associazione

Consigli per la salute del cervello = s DE SANFIELD
e la prevenzione della demenza s ‘ N e ——
Materiale informativo sulla — CASA‘D%E\\E{A\I\%E\E\SA\

demenza e sui servizi del
territorio



SENSIBILIZZAZIONE
E SUPPORTO DELLA
POPOLAZIONE

Dal 7 dicembre 2024 al 5 febbraio 2025

25 appuntamenti
7 Comuni coinvolti

18 piazze diverse

75 ore di compresenza
psicologa e assistente

sociale
associazione 87
DE SANFIELD persone
CASA‘D%E\X\NCF?E\L_SA\ prese

in carico




DE SANFIELD

SENSIBILIZZAZIONE
E SUPPORTO DELLA Guida per la prevenzione della demenza
POPOLAZIONE

* Definizione di demenza

* Possibili fattori di rischio

* Prevenzione e gestione dei fattori di rischio

« Campanelli d’allarme

 Suggerimenti per allenamento del
cervello (con 12 esercizi guidati)

C’E ANCORA
MOLTO DA FARE.




SUPPORTO AL CAREGIVERE AL
CAREWORKER attraverso attivita
di formazione

Formazione specifica in presenza per operatori di
strutture residenziali di medie-piccole dimensioni e
con ospiti con disturbo neurocognitivo.

La demenza

’approccio centrato sulla persona

Le migliori modalita di comunicazione

La gestione dei sintomi comportamentalie |
trattamenti non farmacologici

Alcune basi di Progettazione Universale

Le Comunita Amiche

DE SANFIELD

Dal 4 dicembre 2024 al
29 gennaio 2025

15 sessioni formative

10 strutture coinvolte



DE 8ANFIELD

UTILIZZO DI
INTELLIGENZA
ARTIFICIALE per la
creazione di avatar

Costruzione di percorso FAD



http://www.caregiveracademy.it/

Risparmio sui tempi di
registrazione e montaggio

Possibilita di correzioni
successive

Elaborazione in piu lingue

ITALIANO

RUMENO

DE 8ANFIELD

’'utente e informato dell’utilizzo di IA!










‘
SENSIBILIZZAZIONE DELLE COMUNITA LOCALI
In Dementia Friendly Community

formazione in presenza e Community
dedicato a tutti gli

stakeholder. » 2. DFC, ache punto siamo

Video interattivo in tre

moduli, integrato da 3.
materiali utili scaricabili convive con la demenza

dalla pagina dedicata.

'impatto del pregiudizio su chi




SENSIBILIZZAZIONE DELLE COMUNITA LOCALI
In Dementia Friendly Community

CARSO GIULIANO MONFALCONE
Programmato incontro in
collaborazione con 'Ordine
dei giornalisti:
«La demenza senile non
esiste piu».
L’'organizzazione Il progetto coinvolge 52
coinvolge tutti i 6 Comuni alunnidiclassilVeVei
delCAmbito. loro insegnanti.

Target: ADULTI Target: GIOVANI




LA SCELTA

innovazione
piu vicini
alle persone
dialogo diretto

C’E ANCORA
MOLTO DA FARE.




GRAZIE!

SERVIZI DI FORMAZIONE E
SOSTEGNO PER LA DIFFUSIONE
DELLA CULTURA DEMENTIA
FRIENDLY

DE GANFIELD
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